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Indra Sahasranam Stotram | इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
दवेताओ ंके राजा शर्ी इदंर्दवे की कृपा पर्ाि�त के िलय ेइ�दर् सहसर्नाम �तोतर् नीच ेपर्�ततु है। इन नामो के इस �तोतर् के पाठ स े�यि�त को सभी ऐ�वयो� की पर्ाि�त होती है।

|| इदंर् सह�तर्नाम �तोतर् ं||

पर्थम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
इ�दर्ोदवेतमोऽनीलः सपुण�ः पणू�ब�धरुः । िव�व�य दिमता िव�व�यशेानो िव�वचष�िणः ॥ १॥

िव�वािन चिक्रिव��व�माद�ुरो िव�वभबूृ�हन ्। चिेकतानो वत�मानः �वधयाऽचक्रया परः ॥ २॥

िव�वानरो िव�व�पो िव�वायिुव��वत�पथृःु । िव�वकमा� िव�वदवेो ���वतो धीरिन�कृतः ॥ ३॥

ितर्षजुाति�त�मश ृ�गो दवेो बर्�नोऽ�ष�चरन ्। �चानः परमो िव�ान ्अ�चो रोचय�नजः ॥ ४॥

�य�ेठो जनाना ंवॄषभो �योित�य��ठं सहोमिह । अिभक्रतनूां दिमता धता� िव�व�य कम�णः ॥ ५॥

धता� धनान ंधातणॄा ंधाता िधरो िधयिेषतः । य��य साधनो य�ो य�वाहा अपामजः ॥ ६॥

य� ंजषुाणो यजतो य�ुतगर्ा�णोऽिवतेिषरः । सवु�जर्��यवनो यो�ा यशसो यि�यो यहुः ॥ ७॥

अवयाता दमु�तीनां ह�ता पाप�य र�सः । कृश�य चोिदता कृत�्ः कृतबर्�ा धतृवर्तः ॥ ८॥

धणृवोजा अिवताधीनां धनानां सि�जद�यतुः । िवह�ता तमस�व�टा तनपूा�त�तातरुः ॥ ९॥

�वेषन�ृण�वे�सदंक्ृ तरुाषाडपरािजतः । त�ुयर्ावधृोद�मतमः तिुवकूिम�तम�तजुः ॥ १०॥

वषृपर्भमा� िव�वािन िव�ानाद��िद�र�तवाः । म�दर्ो मतीना ंवॄषभो म��वा�म�तामिृषः ॥ ११॥

महाह�ती गणपितिध�य ंिज�वो बहृ�पितः । मािहनो मधवा म�दी मको�ऽको� मिेधरो महान ्॥ १२॥

॥ इित पर्थम ंनामशतकम ्॥

ि�तीय ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
पर्ित�पःपरोमातर्ःप�ु�पःप�ु�टुतः । प�ुहूतः परुः �थाताःप�ुमायः परु�दरः ॥ १३ ।

प�ुपर्श�तः प�ुकृत ्परुां दता� प�ुतमः । प�ुगतू�ः प�ृसजेुता प�ुवपा�ः पर्वेपनी ॥ १४॥

पिपर्ः पर्चतेः पिरभःू पनीयानपर्ित�कुतः । पर्व�ृः पर्वयाः पाता पषू�वान�तरा भरः ॥ १५॥

प�ुशाकः पा�चज�यः प�ुभोजाः प�ुवसःु । िपश�गराितः पपिुरः परुोयोधः पथृजुर्या ॥ १६॥

पर्िर�व पर्िदवः प�ूय�ः परुोभःू पवू�जा ऋिषः । पर्णतेा पर्मितः प�यः पवू�यावा पर्भवूसःु ॥ १७॥

पर्य�यःु पावकः पषूा पदवीः पिथकृ�पितः । प�ु�मा पिलतोहेता पर्हेता पर्ािवता िपता ॥ १८॥

प�ुन�ृणः पव�ते�ठाः पर्ाचाम�यःु परुोिहतः । परुांिभ�दरुनाध�ृयः परुाजाः पपर्िथ�तमः ॥ १९॥

पतृनाषाड् बाहुशध� बहृदरे्णरुिन�टृतः । अिभभिूतरयोपाि�टः बहृदरे्रिपधानवान ्॥ २०॥

बर्�िपर्यो बर्�जतूो बर्�वाहा अर�गमः । बोिध�मना अवक्र�ी बहृ�ानरुिमतर्हा ॥ २१॥
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भिूरकमा� भरेकृ�नभु�दर्कृद ्भाव�रोभिृमः । भरेष ुह�यो भयूो�जाः परुोहापर्ाशषुात ्पर्षाट् ॥ २२॥

पर्भ�गीमिहषो भीमो भयूा�सिुतरशि�तहा । पर्स�ी िव�पितव�रः पर�पाः शव�स�पितः ॥ २३॥

॥ इित ि�तीय ंनामशतकम ्॥

ततृीय ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
प�ुदतर्ः िपततृमः प�ु�ुभ�गःु पिणः । पर्�वा�ाणः परुां दमा�पन�यिुभ�माितहा ॥ २४॥

पिृथ�या वषृभः पर्�नः पर्म�दी पर्थमः पथृःु । �यः समदुर्�यचाः पायःु पर्केत�चष�णीसहः ॥ २५॥

का�धायाः किववधृः कनीनः क्रतमुा�क्रतःु । �पाव�ता किवतमो िगवा�हाः कीिरचोदनः ॥ २६॥

�पावा�कौिशकः कारी राजा��य�य गोपितः । गौगो�द ु�रो दरुोऽ�च�य यव�यदरु आदिुरः ॥ २७॥

च�दर्ब�ुन�चष�िणपर्ा�चकृ�य�चोदय�मितः । च�दर्भानिु�चतर्तम�चमर्ीष�चचक्रमासजः ॥ २८॥

तिुवश�ुम�तिुव��ुन�तिुवजात�तवुीमधः । तिुवकूिम��तिुवमर्��तिुवश�म�तिुवपर्ितः ॥ २९॥

तिुवन�ृण�तिुवगर्ीव�तिुवराधा�तिुवक्रतःु । तिुवमातर्�तिुवगर्ाभ�तिुवद�ेण�तिुव�विणः ॥ ३०॥

ततूिुज��तवस�त�व�तिुविगर्�तवु�िण�तर्दः । रथ�ेठ�तरिण�तमुर्ि�वषीमाननप�यतुः ॥ ३१॥

तोद�त�तर्�तिवषी मषुाण�तिवष�तरुा । ितितवा� ततिुर�तर्ाता भिूण��तिूण��तव�तरः ॥ ३२॥

य�व�ृो यि�यानां पर्थमो य�वनो वधृः । अिमतर्खादोऽिनिमषो िवषणुोऽस�ुव�तोऽजरुः ॥ ३३॥

अि�तोितदा��योऽय�ः िशिपर्णीवानगो�ढः । आश�्�कणो�ऽ�तिर�पर्ा अिमतौजा अिर�टुतः ॥ ३४॥

॥ इित ततृीय ंनामशतकम ्॥

चतथु� नामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
अद�ृट एकराडू�व� ऊ�व�सानः सना�वुा । ि�थरः सयू�ः �वभ�ूयोजाः स�यराधाः सनश�्तः ॥ ३५॥

पर्क�पः स�वानां केतरु�यतु�यदु�ु�यचाः । शवसी �वपितः �वोजाः शचीवानिवदीधयःु ॥ ३६॥
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स�यश�ुमः स�यस�वा सनूःु स�य�यसोमपाः । द�योह��ता िदवो धता� राजा िद�य�य चतेनः ॥ ३७॥

ऋि�मयोऽवा� रोचमानो रभोदा ऋतपा ऋतः । ऋजीषी रणकृदरे्वा निृ�वयो रधर्चोदनः ॥ ३८॥

ऋ�वोरायोऽवनीराजा रिय�थानो रदावसःु । ऋभ�ुा अिनमानोऽ�चः सहमानः समिुदर्यः ॥ ३९॥

ऋणकाितिग�व�ण��यःु कीजः िख�ाखज�करः । ऋजीषो वसिुव�े�यो वाजेष ुदधषृः किवः ॥ ४०॥

िवर�शी वीिलतो िवपर्ो िव�ववेदा ऋतावधृः । ऋतय�ुधम�कृ�नेधु�निज�ामवम�वाट् ॥ ४१॥

ऋतेजाः स�िणः सो�यः ससंिृ�टिजदभृिु�ठरः । ऋतयःु सबलः स�वु�जर्वाहा ऋचीषमः ॥ ४२॥

ऋ�मीदध�ृवान�ृवौजाः सगुोपाः �वयश�तरः । �विभि�टस�ुनः सहेानः सनुीितः सकृुतः शिुचः ॥ ४३॥

ऋणयाः सहसः सनूःु सदुानःु सगणो वसःु । �तो�यः सम�ा सतर्ाहा �तोमवाहा ऋतीषहः ॥ ४४॥

॥ इित चतथु� नामशतकम ्॥

प�चम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
शिव�ठः शवसः पतुर्ः शतम�यःु शतक्रतःु । शक्रः िश�ानरः श�ुमी श�्�कण�ः शर्वय�सखा ॥ ४५॥

शतमिूतः शध�नीितः शतनीथः शतामघः । �लोकी िशवतमः श�्�य ंनामिबभर्दनानतः ॥ ४६॥

शरूः िशपर्ी सहसर्ोितः शभुर्ः श ृ���गवषृोनपात ्। शासः शाकी शर्व�कामः शवसावानहसंनः ॥ ४७॥

स�ुपकृत�्रीशानः शशूवुानः शचीपितः । सतीनस�वा सिनता श�तीवानिमतक्रतःु ॥ ४८॥

सहसर्चतेाः समुनाः श�्�यः श�ुः श�्तामघः । सतर्ादावा सोमपावा सक्ुरतःु �मश�्ष ुिशर्तः ॥ ४९॥

चोदपर्व�ृो िव�व�य जगतः पर्ाणत�पितः । चौतर्ः सपुर्करसर्ोना चक्रमानः सदावधृः ॥ ५०॥

�विभि�टः स�पितः स�य�चा�व�रतम�चती । िचतर्ि�चिक�वाना�ाता पर्ितमान ंसतः सतः ॥ ५१॥

�थाताः सचतेाः सिदवः सदुसंाः सशुर्व�तमः । सहोदः सशु�्तः समर्ा�सपूारः स�ुवतः सखा ॥ ५२॥
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बर्�वाह�तमो बर्�ा िव�णवु��वःपितह�िरः । रणाय स�ंकृतो �दर्ो रिणतेशानकृि�छवः ॥ ५३॥

िवपर्जतूो िवपर्तमो य�ो वजर्ी िहर�ययः । ववर्ो वीरतरोवायमुा�तिर�वा म��सखा ॥ ५४॥

गतू�शर्वा िव�वगतूो� व�दनश�्ि�च�णः । विृ�णव�सपुितवा�जी वषृभो वािजनी वसःु ॥ ५५॥

॥ इित प�चम ंनामशतकम ्॥

ष�ठं नामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
िवगर्ो िवभीषणो वि�वृ��ायिुव�श�्तो वषृा । वर्जभ�ृतृर्हा व�ृो िव�ववारो वतृ�चयः ॥ ५६॥

वषृजिूतवृ�षरथो वषृभा�नो वषृक्रतःु । वषृकमा� वषृमणाः सदु�ः स�ुवतो वधृः ॥ ५७॥

अदर्ोघवागसरुहा वेधाः सतर्ाकरोऽजरः । अपारः सहुवोऽभी�रिभभ�गोऽि�गर�तमः ॥ ५८॥

अम�य�ः �वायधुोऽशत�्रपर्तीतोऽिभमाितषाट् । अमतर्ी सनूरुच��यः समि�ि�टरभय�करः ॥ ५९॥

अिभनेता �पाह�राधाः स�तरि�मरिभि�टकृत ्। अनवा��विज�िद�कता� �तोतणॄामिवतोपरः ॥ ६०॥

अजातशत�्ः सनेािन �भया�यभुय�करः । उ�गायः स�ययोिनः सह�वानवु�रापितः ॥ ६१॥

उगर्ो गोप उगर्बाहु�गर्ध�वो�थवध�नः । गाथशर्वा िगरां राजा ग�भीरो िगव�ण�तमः ॥ ६२॥

वजर्ह�तचष�णीनां वषृभो वजर्दि�णः । सोमकामः सोमपितः सोमव�ृः सदुि�णः ॥ ६३॥

सबुर्�ा �थिवरः सरूः सिह�टः सपर्थाः सराट् । हिर�मशा�ह�िरवा�हरीणां पितर�ततृः ॥ ६४॥

िहर�यबाहु��यू�ितह�िरकेशो िहरीमशः । हिरिशपर्ो हय�माणो हिरजातो हिर�भरः ॥ ६५॥

िहर�यवणो� हय��चो हिरवपा� हिरिपर्यः । हिन�ठो हय��वो ह�यो हिर�ठा हिरयोजनः ॥ ६६॥

॥ इित ष�ठं नामशतकम ्॥

स�तम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
स�वा सिुशपर्ः स�ुतर्ः सवुीरः सतुपा ऋिषः । गाथा�यो गोतर्िभ�गर्ाम ंवहमानो गवेषणः ॥ ६७॥

िज�ण�ुत�थषु ईशानो ईशानो जगतो नतृःु । नया�िण िव�ा�नपृितः नेतान�ृण�य ततूिुजः ॥ ६८॥

िनमधेमानो नया�पाः िस�धनूां पित��रः । नयो� िनय�ुवाि�निचतो न��ाभोनहु�टरः ॥ ६९॥

न�यो िनधाता नमृणाः सधर्ीचीनः सतुरेणः । नतृमानो नदनमुा�नवीया�नतृमोनिृजत ्॥ ७०॥
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िवचिय�ठो वजर्बाहुवृ�तर्खादोवल ं�जः । जातभूमा� �य�ेठतमो जनभ�ो जनसंहः ॥ ७१॥

िव�वाषा�वंसगोव�याि�न�पाडशिनमा�नषृाट् । पिूभ��परुाषाडिभषाट् जगत�त�थषु�पितः ॥ ७२॥

सवं�ृसम�ससु�धाता ससु��द�ृसिवताऽ�णः । �वय�ः �वरोिचः सतुर्ामा �त�ुय�ेयः सनजाः �विरः ॥ ७३॥

कृ�व�नकेतवे केतःु पेशः कृ�व�नपेशस े। वजरे्ण ह�वी मिहनो म���तोतर्ो म��गःणः ॥ ७४॥

महावीरो महावर्ातो महा�यः पर्मितम�ही । माता मघोनां मिंह�ठो म�यिुमम��यमु�मः ॥ ७५॥

मषेो महीव�ृम�मदानो मािहनावा�महेमितः । मर्�ोमिृलको मिंह�ठो मर्�कृ�वा महामहः ॥ ७६॥

मदच�ुमिड�ताम�ा मदानां पितरातपः । सशुि�तः �वि�तदाः �वदृ�गर्ाधानामाकरः पितः ॥ ७७॥

॥ इित स�तम ंनामशतकम ्॥

अ�टम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
इषहु�त इषां दाता वसदुाता िवद�सःु । िवभिूत�या�नािशव�नो वरीयान ्िव�विजि�भःु ॥ ७८॥

नचृ�ाः सहुिरः �विव��सयु�ः स�ुठुतः �वयःु । आिपः पिृथ�या जिनता सयू��य जिनता श�्तः ॥ ७९॥

�प��ि�ववहायाः �म�पतुि�धवृ�षपवा� वषृ�तमः । साधारणः सखुरथः �व�चः सतर्ािजद�तुः ॥ ८०॥

�य�ेठराजो जीरदानजु�ि�मिव��व�णो वशी । िवधाता िव�वमा आशमुा�यी व�ृमहावधृः ॥ ८१॥

वरे�यो िव�वतवूा���यशेानो �ौिव�चष�िणः । सतीनम�यगुो�दतर्ः स�ोजातोिवभ�जनःु ॥ ८२॥

िवत�तसा�यो वाजानां िवभ�ता व�व आकरः । वीरको वीरयवु�जर् ंबिभर्वीरे�य आघिृणः ॥ ८३॥

वािजनेयो वाजिनवा�जानां पितरािजकृत ्। वा�तो�पितव�प�णीितिव�शां राजा वपोदरः ॥ ८४॥

िवभतू��ुन आचिक्ररादारी दोधतो वधः । आख�डलो द�मवचा�ः सव�सनेो िवमोचनः ॥ ८५॥

वजर्�य भता� वाया�णा ंपितगो�िज�गवां पितः । िव�व�यचाः स���चकानः सहुादो� जिनता िदवः ॥ ८६॥

सम�तनुामा प�ुध पर्ितको बहृतः पितः । दी�यानो दामनो दाता दीघ�शर्वस ऋ�वसः ॥ ८७॥

दसंनावाि�दवः समंर्ा�दतेवजतूो िदवावसःु । दशमो दवेता द�ो दधुर्ो��ुनी �मु�तमः ॥ ८८॥

॥ इ�य�टम ंनामशतकम ्॥
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नवम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
मिंह���ठरातिुर�थाधीद��ानो दधिृषद ु�िधः । द�ुटरीतदु ु���यवनो िदवोमानो िदवोवषृा ॥ ८९॥

द�ा�यो द�यहुाध�ृणःु दि�णावान ्िधयावसःु । धन�प�ृिृषतो धाता दयमानो धन�जयः ॥ ९०॥

िद�यो ि�बहा� स�नाय�ः समय��तर्ाः िसमः सखा । ��ुः समानो दिंस�ठो राधसः पितरिधर्गःु ॥ ९१॥

समर्ाट् पिृथ�या ओज�वा�वयोधा ऋतपुा ऋभःु । एको राजैधमानि�डेकवीर उ�जयाः ॥ ९२॥

लोककृ�जिनताऽ�चानां जिनता गवाम ्। जिरता जनषुां राजा िगव�णाः स�ुवतोऽिवता ॥ ९३॥

अ�कं वसानः कृ�टीना ंराजो��यः िशपर्वान�ुः । ई�योदा�वािननतमो धोरः स�क्र�दनः �ववान ्॥ ९४॥

जागिृवज�गतो राजा ग�ृसो गोिव�नाधनः । जेताऽिभभरूकूपारो दानवानसरुोण�ऽवः ॥ ९५॥

धिृ�वद�मनूा�तवस�तवीयान�तमोऽवतृः । रायोदाता रियपितः िवपि�च�तृर्ह�तमः ॥ ९६॥

अपरीतः षालप�चाद ्द�वाय�ुकार आिरतः । वो�ाविन�ठो व�ृ�यावा�वषृ�वा�वकृोऽवतः ॥ ९७॥

गभो�ऽसम�टका�योयगुिहश�ुमोदध�ृविणः । पर्तर्ः पिरवा�जदावा �योितः कता� िगरां पितः ॥ ९८॥

॥ इित नवम ंनामशतकम ्॥

दशम ंनामशतकम ्– इदंर् सह�तर्नाम �तोतर्ं
अनव�ः स�भतृा�चो विजर्वादिदर्वा��मुान ्। द�मो यजतर्ो योधीयानकवािरय�त�करः ॥ ९९॥

पदृाकुसानरुोजीयान ्बर्�ण�चोिदताः यमः । व�दने�ठाः परुां भतेा ब�धरेु�ठा बहृि�वः ॥ १००॥

व�ता मधनुो राजा पर्णनेीः पपर्थी यवुा । उ�शसंोहवंशर्ोता भिूरदावा बहृ�छ्रवाः ॥ १०१॥

माता ि�तयाना ंवषृभो महोदाता महावधः । स�ु�यः सरुाधाः सतर्ाषाडोदतीनां नदोधिुनः ॥ १०२॥

अकामकश�नः �वषा�ः समुलृीकः सह�कृतः । पा�य�य होता िस�धनूां वषृाभोजो रथीतमः ॥ १०३॥

सखा मनुीनां जिनदाः �वधावानसमोऽपर्ितः । मन�वान�वरो मयो� बबृद�ुथोऽिवता भगः ॥ १०४॥

अषा�ोऽरी� आदता� वीर ंकता� िवश�पितः । एकः पितिरनः पिु�टः सवुीयो� हिरपाः सदुक्ॄ ॥ १०५॥

एको ह�यः सनादा�गोकोवाक�य स�िणः । सवुिृ�तरमतृोऽम�ृतः खजकृ�लदाः शनुः ॥ १०६॥

अमतर्ो िमतर् आका�यः सदुामाि�जन ्महोमही । रथः सबुाहु�शना सनुीथो भिूरदाः सदुाः ॥ १०७॥

मद�य राजा सोम�य पी�वी�याि�दवः पितः । तिवषीवा�धनो य�ुमो हवनश�्�सहः �वराट् ॥ १०८॥

॥ इित दशम ंनामशतकम ्॥

तो य ेआपने पढ़ा है शर्ी इदंर् सह�तर्नाम �तोतर् ं/ Indra Sahasranama Stotram / Lord Indra 1000 Names / इदंर्दवे के 1 हजार नाम का �तोतर् िहदंी
म�।
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अनानास(Pineapple) की तासीर कैसी होती है ?

अनार(Pomegranate) की तासीर कैसी होती है ?

अम�द(Guava) की तासीर कैसी होती है ?

इमली(Tamarind) की तासीर कैसी होती है ?

आवँला(Amla) की तासीर कैसी होती है ?

आलबूखुारा(Plum) की तासीर कैसी होती है ?

आम(Mango) की तासीर कैसी होती है ?

अंगरू(Grapes) की तासीर कैसी होती है ?

आड़ू(Peach) की तासीर कैसी होती है ?

Heart के िलए योग – कौन स ेयोगा करने स ेमजबतू होता है हाट� / िदल / �दय ?
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